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Στις �αμένες πατρίδες...
Mαρτυρίες για την αμπελ�καλλιέργεια στην ανατ�λική Θράκη απ� α�ηγήσεις πρ�σ�ύγων

Tης Eλένης Σπαθάρη - Mπεγλίτη

Δ�κτ�ρ�ς Λα�γρα�ίας

ΓNΩΣTOI �ι Θράκες απ� την αρ�αι�-
τητα για την �ιν�πρασία τ�υς με ά-
κρατ� �ίν� - αν και στη σύγ�ρ�νη ε-
π��ή τ�υ μετρίασαν, λέγ�ντας μάλι-
στα �π�ι�ς μήνας �ωρίς «ρ�», τ�
κρασί με τ� νερ�, μα �π�ι�ς μήνας
με τ� «ρ�», τ� κρασί �ωρίς νερ�.
T�υς έμελλε ωστ�σ� να πι�υν μέ�ρι
τ�ν πάτ� τ� �αρμάκι τ�υ �ερι�ωμ�ύ:
«Oκάδες τ� �αρμάκι / τ� ήπιαμε στη
Θράκη», λέει � θρακιώτης π�ιητής.

Mε την υπ�γρα�ή της Συνθήκης
των M�υδιανών, μετά τη Mικρασια-
τική καταστρ��ή, εκκενώθηκε �
θρακικ�ς �ώρ�ς, με απ�τέλεσμα την
απ�δ�μηση των ελληνικών κ�ιν�τή-
των και τη διακ�πή της π�λιτισμικής
τ�υς συνέ�ειας. H παράδ�ση λ�ιπ�ν
στη μετα$ί$αση των γνώσεων και
τε�νικών καλλιέργειας της αμπέλ�υ
και την παραγωγή �ίν�υ, στη �ρήση
εργαλείων και σκευών, τα σ�ήματα
των �π�ίων παγιώθηκαν απ� την ε-
μπειρία της επαναλαμ$αν�μενης
�ρήσης τ�υς, καθώς και τα έθιμα και
�ι γι�ρτές π�υ διέκ�πταν τη μ�ν�-
τ�νη ρ�ή τ�υ ενιαυτ�ύ και δι��τ�-
μ�ύσαν τ� �ρ�ν� στη σήμανση των
πριν και μετά τ�ν τρύγ� γεγ�ν�των,
διεκ�πησαν.

A�ηγήσεις

Oι α�ηγήσεις των πρ�σ�ύγων έρ-
��νται να καλύψ�υν τ� κεν� π�υ δη-
μι�ύργησε η έλλειψη πηγών για τ�ν
καθημεριν� $ί� των Eλλήνων της α-
νατ�λικής και $�ρεί�υ Θράκης. H πα-
ρ�υσίαση στ�ι�είων απ� την περι��ή
Σαράντα Eκκλησιών αναδεικνύει τ�ν
πλ�ύτ� των γνώσεων π�υ μπ�ρ�ύν
να συγκεντρώσ�υν � ιστ�ρικ�ς και �
λα�γρά��ς.

Oι Σαράντα Eκκλησίες, με τα ελα-
�ρώς επικλινή αμμ�αργιλώδη κ�κκι-
να �ώματα, τα αμπελ��ώματα, περι-
$άλλ�νταν απ� αμπέλια. Oι εργασίες
σ’ αυτά άρ�ι�αν απ� τ� Φε$ρ�υάρι�,
με τ� τράπισμα τ�υ �ώματ�ς –κ�ινώς
«ναντά�»– με δικέλι, π�υ αναλάμ$α-
νε � «μπαγτ�ής». A�αιρ�ύσε την α-
γριά και τις πέτρες, π�υ τις συγκέ-
ντρωνε σε «πετρ�κ�υμλιές» στις ά-
κρες τ�υ �ωρα�ι�ύ. Πληρων�ταν 4
με 6 γρ�σια, με λίρα T�υρκίας 139
γρ�σια. Για να γίνει τ� �ύτεμα των α-
μπελιών, �ι μπαγτ�ήδες έπιαναν
«τσαπ» μ’ ένα σπάγγ�, δηλαδή $ά�α-
νε σημάδια στη γραμμή τ�υ σπάγγ�υ
κάθε δυ� $ήματα, άν�ιγαν τρύπες
και �ύτευαν $έργες «τσιμλετισμέ-
νες» –μ�υλιασμένες– για να πιάσ�υν
�ι ρί�ες, σε τετράγωνα 40 επί 40 π�-
δια, τα «αυλάκια». Kάθε αυλάκι απέ-
διδε έναν λην� στα�ύλι. T� κλάδεμα
γιν�ταν με «σ$ανάδες» –είδ�ς πρι�-
νι�ύ εγ�ώριας κατασκευής– απ� ειδι-
κ�ύς, �ι �π�ί�ι ά�ηναν μάτια «ανα-
λ�γως τ�υ π�σ�ν έπρεπε να ��ρτώ-
σει τ� κ�ύρ$αλ�».

Eίκ�σι μέρες πριν απ� τ�ν τρύγ�,
έ$γα�αν τ�υς λην�ύς απ� τα κρασ�-
μάγα�α. «Λην�ς, σύμ�ωνα με τ�ν α-
�ηγητή, θα πει κι$ώτι� κατασκευα-
σμέν� απ� σανίδια με �ύλ� κα$ακί-
�υ», �ύλ� π�υ λυγάει �ωρίς να σπάει
και π�υ είναι συνάμα ελα�ρύ. Oι λη-
ν�ί διηρ�ύντ� σε κατηγ�ρίες, τ�υς
«αϊλάδες, ε$σάτιδες, εδνάδες», π�υ
τ�υς έσερναν $�δια ή $�υ$άλια, και
τ�υς αλ�γ�λην�ύς ή γαϊδ�υρ�λη-
ν�ύς», τ�υς �π�ί�υς έσερναν άλ�γα
και γαϊδ�ύρια αντιστ�ί�ως. Eσ�ιγγαν
τις κλειδώσεις τ�υ λην�ύ, τ�ν «καλα-
�ατλάτι�αν» δηλαδή έ�ρα�αν με
σ��ινί απ� λινάρι τις �αραμάδες τ�υ,
και τ�ν έ$ρε�αν καθημερινά μέ�ρις
�τ�υ ��υσκώσ�υν τα �ύλα και �ρά-
��υν �ι �αραμάδες.

Στην περι��ή Aδριαν�υπ�λεως, �-
ν�μα��ταν και «σιαραπανές ή �ιλι�-
καδ�ς λήν�ς», γιατί �ωρ�ύσε �ίλιες
περίπ�υ �κάδες στα�ύλι. Mετα�ερ�-
ταν στα �ωρά�ια με τη ληνάμα�α, για
να ��ρτωθεί με στα�ύλι. Aπ� τ�
«στ�υράκι» –τ� άν�ιγμά τ�υ–, θα κυ-
λήσει στ� «μετάκι» –σ’ ένα κάδ� δη-
λαδή– � πρώτ�ς και καλύτερ�ς μ�ύ-
στ�ς για τ� πετιμέ�ι. O «μπ�υ��υ-
ντ�ής» πατ�ύσε τ� στα�ύλι μέσα
στ�υς λην�ύς, � μ�ύστ�ς έτρε�ε
στις «γκι�υγ�ύμες» –πήλινες στά-
μνες– και μετα�ερ�ταν στα $αρέλια,
τ�π�θετημένα �ρθά και με τ� «τ�υ-
μπάνι« –τ� ένα πλαιν�– α�αιρεμέν�.

Στις δέκα μέρες, τρα$�ύσαν τ� κα-

τασταλαγμέν� μαύρ� κρασί και �ανα-
πατ�ύσαν τα τσίπ�υρα π�υ έμεναν
μέσα. E$ρα�αν μέρ�ς τ�υ μ�ύστ�υ
για να �τιά��υν τα «μ�υσελέ�ια»,
κρασιά με δυνατ� �ρώμα, άρωμα και
γεύση, τα �π�ία σε 2-3 �ρ�νια έμ�ια-
�αν με κρασιά 15 ετών. T� δε $αρέλι,
πρ�τ�ύ �ρησιμ�π�ιηθεί, θεια�ι��ταν
με θειά�ι, π�υ καί�νταν στ� εσωτε-
ρικ� τ�υ $αρελι�ύ έως �τ�υ α�αιρε-
θεί � ατμ�σ�αιρικ�ς αέρας.

Π�ικιλίες

Πλ�ύσια η π�ικιλία των στα�υλιών
στις Σαράντα Eκκλησίες: παμίτια,
τσα�ύσια, αλπε�λι$άνια, μ�ρλ�ύκια,
ρα�ακιά, στυ�ά, μ�σ�άτα, κρισάγια,
ρ�δίτες, τσ�υμπιανιές, αλλά κυρίως
τ� �ημισμέν� «παπάς – καρασί»,
μαύρ� στα�ύλι με π�λλή τανίνη, π�υ
έ�τια�νε μαύρ� κρασί «μπ�γιαμά-
δες» με �ιν�πνευμα 12 $αθμών. Mε
$ράσιμ� νερ�ύ με τσίπ�υρα στα
τσ�υπρ�κά�ανα, έ�τια�ναν σ�ύμα 16
$αθμών, την �π�ία με νέα απ�στα�η
μετέτρεπαν σε ρακιά, τις «μπάτες». 

Mε $ρασμέν� και θεια�ισμέν� ά-
σπρ� πετιμέ�ι έ�τια�ναν και «κι�υρ-
κι�υρτλίδικ�», τ� �π�ί� πάλι, αναμε-
μειγμέν� με κ�μμένα �ρ�ύτα σ’ ένα
κάδ� μετατρεπ�μεν� μέσα σ’ ένα μή-
να σε «�αρδαλιές», π�τ� �ωρίς �ικ�-
πνευμα για τ�υς T�ύρκ�υς. O τρυγη-
τ�ς ήταν τ� επιστέγασμα της γενικ�-
τερης εσ�δείας, π�υ άρ�ι�ε με τ� θέ-

ρισμα και τ� αλώνισμα και συντελ�ύ-
σε στ� να υπάρ�ει τ� �ειμώνα � «�α-
�ερές» τ�υ σπιτι�ύ: τρα�ανάδες,
γι��κάδες, μ�υστ�λαμπάδες, λ�υκά-
νικα, σ�υντ��ύκια απ� πελτέ, κρεμα-
στά στα�ύλια και πετιμέ�ια.

Mε τις α�ηγήσεις των πρ�σ�ύγων,
μπ�ρ�ύμε λ�ιπ�ν ν’ αναπαραστή-
σ�υμε μια πλ�ύσια π�λιτισμική δια-
τρ��ική παράδ�ση της «εν κ�ινωνία
�ωής των ανθρώπων». O �ερι�ωμ�ς
επέ�ερε την εκμηδένισή της και ως
απτής πραγματικ�τητας και ως πε-
ριρρέ�υσας ατμ�σ�αιρας. Πικρή και
$ίαιη αυτή η εκμηδένιση, θα μας την
α�ηγηθεί � πρ�σ�υγας: «Θυμάμαι
καλά πως τέλ�ς Σεπτεμ$ρί�υ, κάθε
θρακιώτικ� σπίτι εί�ε τα πιθάρια και
τα λαγήνια γεμάτα πετιμέ�ι και γλυ-
κά. Eτσι, τ� Σεπτέμ$ρι� τ�υ 1922, α-
�ήσαμε τ’ αμπάρια μας γεμάτα σιτη-
ρά, τ�υς κάδ�υς γεμάτ�υς μ�ύστ�
και πετιμέ�ι και πήραμε τ� δρ�μ�
πρ�ς τ�ν E$ρ� π�ταμ�(...). Oι �ωρια-
ν�ί μ�υ περν�ύν δίπλα απ� τα �ρε-
σκ�τρυγημένα αμπέλια, τα $λέπ�υν
για τελευταία ��ρά. Πρ��ωρήσαμε.
Eκεί, στην �δική γέ�υρα τ�υ E$ρ�υ,
συγκεντρωθήκαμε, ατέλειωτ� καρα-
$άνι, �λ�ι εμείς �ι εκπατρισμέν�ι
Θράκες και υπ� ραγδαία $ρ��ή, δα-
κρύ��ντες, ψυθιρί��υμε κάτι σαν τα
λ�για τ�υ Θρακιώτη π�ιητή: “Γύρισα
ρ�δινη νε�έλη / στ� πατρικ� μ�υ πί-
σω αμπέλι / τ’ άγι� �ώμα να �ιλήσω /
με δάκρυα να τ� ραντίσω...”».

T� �αρμάκι τ�υ �ερι�ωμ�ύ αντικατέστησε τα εύγευστα κρασιά, �ταν �ι πρ�σ�υγες διώ�τηκαν απ� τις πατρίδες τ�υς. Aνέκ-
δ�τη �ωτ�γρα�ία. (Aρ�εί� Π�λιτιστικ�ύ Συλλ�γ�υ Nέας Mεσημ!ρίας)
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